KAARISILTA RY on vuodesta 1987 lahtien yllapitanyt Taide- ja Avoin
Toimintakeskusta erityista tukea tarvitsevien henkiloiden ko-
konaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseksi ja edistamiseksi seka

jarjestanyt kulttuuritapahtumia. Kaarisilta toteuttaa Erstan Kesa ko htaamis paikka

kartanon harmonisessa oppimisymparistdssa ohjattua paiva-
aikaista toimintaa ja kulttuurialan ammatillisiin perustutkintoi-
hin johtavaa seka valmentavaa (VALMA ja TELMA) koulutusta KAARISI LLASSA

erityisopetuksena.

Annikindberg: Maisema, akryyli, 2018

KAARISILTA RY, TAIDE- JA TOIMINTAKESKUS
Villshteentie 458, 15540 Villihde, puh. 040-733 2363 24.6. - 28.6.2019 ja 1.7.- 5.7.2019

info@kaarisilta.fi / www.kaarisilta.fi
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~ Mik on
KESAKOHTAAMISPAIKAN
tarkoitus?
Kokeilemme uusia tapoja toimia yhdessa.

Ulkoilma ja mukava yhdessa tekeminen tuovat hyvaa oloa.

Jaamme kokemuksiamme ja saamme vertaistukea.

Olemme ja nautimme kesasta!

KAARISILTAE
BIENNALELS

torstaina 27.6. klo 18. Voit tutustua nayttelyyn
Kesékohtaamispaikan aikana.

Kaarisilta Biennale -taidenayttelyn avajaisia vietetdan

Avoin Kesakohtaamispaikka
KAARISILLASSA

Kesalla 2019 Kaarisilta ry jarjestaa kahden viikon aikana
Avoimen Kesakohtaamispaikan erityista tukea tarvitseville
henkildille Lahden Villahteella, Erstan kartanossa. Mukaan voi

tulla myds 1-2 perheen jasentd, avustaja tai tukihenkild.

Kesakohtaamispaikassa jarjestetaan aktiivista toimintaa
ja yhdesséaoloa. Kaarisillassa on mahdollista osallistua
monipuolisesti erilaisiin toimintoihin - tai ihan vaan rentoutua
ja nauttia kesasta. Kaarisillassa voi mm. lilkkua ja uida,
osallistua musiikkihetkiin, ilmaista ajatuksia ja tuntemuksia
kasin tekemalla kuvataiteen, kasityon ja keramiikan keinoin.
Lisaksi on mahdollisuus hoitaa ponia, kayda karryajelulla seka

tavata kaverikoiria parina paivana viikossa.

Toiminnan tarkoituksena on tukea erityista tukea tarvitsevia
henkildita, heidan laheisiaan seka tukihenkil6itdan yhdessa
toimimisessa, virkistaytymisessa seka vertaistuen saamisessa.

Kesakohtaamispaikka toteutetaan STEA:n rahoituksella.
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MISSA?

Kesakohtaamispaikka on Kaarisillan
Taide- ja Toimintakeskuksessa
Lahden Villdhteell3, Erstan kartanossa.

KENELLE?

Kesadkohtaamispaikka on tarkoitettu
erityistd tukea tarvitseville aikuisille.

Saat halutessasi ottaa mukaan 1-2
oman perheesi jasentd ja pyytaa
mukaan henkildkohtaisen avustajasi
tai tukihenkil&si. Voit tulla kesakoh-
taamispaikkaan mukaan myos yksin.
Otathan mukaasi henkildkohtaisen
avustajan mikali tarvitset paljon apua
paivittaisissa toimissasi. Kerro tuen tar-
peestasi ilmoittautumisen yhteydess3,
silld varaamamme avustajien maara on
rajattu. Omaisille jarjestetaan keskivii-
koina oma keskusteluryhma.

MILLOIN?

Kesdkohtaamispaikka on avoinna ar-
kip&ivisin 24.6. - 5.7.2019 klo 10-16.30.
Mukaan voi tulla yhdeksi tai useam-
maksi péivéksi, viikoksi tai kahdeksi vii-
koksi. Tarkeaa on, ettd ilmoittaudut si-
tovasti toimintaan mukaan perjantaihin
3.5.2019 mennessa. lImoita selkeasti,
min& paivana/paivina voit osallistua,
sekd tuleeko mukaasi avustaja tai muu
|&heinen.

Lahetdmme vahvistuksen toteutuvista
leirip&ivistd ilmoittautumisajan p&a-
tyttyd. Huomioithan, ettd valitsemiesi
paivien toteutuminen riippuu ilmoittau-
tuneiden maarésta.

Muutamien kauempaa tulevien osallis-
tujien on mahdollista varata edullinen

yopymispaikka ldheiseen Mantyniemi-
kotiin ilmoittautumisen yhteydessa.

Muistathan ilmoittautua 3.5.2019 mennessa!

VARUSTEET

Pukeudu saan vaatimalla tavalla vaa-
tetukseen, jossa sinun on hyva olla.
Ota mukaan tarvitsemasi ladkkeet seka
tarvittaessa kayttamasi apuvalineet.
Ota mukaan tarvikkeet henkildkoh-
taista hygieniaasi varten. Uintip&ivina
tarvitset uima-asun ja pyyhkeen, jos
osallistut uintiin.

HENKILOKUNTA

Kesékohtaamispaikan toiminnasta on
huolehtimassa Kaarisillan ohjaajia ja
avustajia. Lisdksi paikalla on asiantunti-
joita toteuttamassa ohjelman mukaisia
toimintoja.

OSALLISTUMISMAKSU

Osallistumismaksu on 7€ paivaltad/hen-
kild (sisaltda lounaan ja kahvit).

Yopyminen Méantyniemessa maksaa

Majoitus on varattava erikseen. Yopy-
miseen sisaltyy ilta- ja aamupala, seka
paivéllinen. Laskutamme osallistumi-
sen ja mahdolliset ydpymiset etukéa-

teen. Sovittaessa osallistumismaksun
voi maksaa myds paikanpéaalla.

30€/henkild/yd (omat lakanat ja pyyhe).

SAAPUMISOHJEET

Kaarisillan Taide- ja Toimintakeskus

on hyvien lilkenneyhteyksien varrella.
Lahden ja Nastolan suunnasta p&asee
perille linja-autoilla 4 tai 4C puolen tun-
nin vélein, linja-auto pysahtyy Kaari-
sillan edessd "Makasiinin pysakillad”.
Junan "Villdhteen seisake” on noin 300
metrin padssa Kaarisillasta. Jokainen
vastaa kuljetuksistaan itse.

LISATIETOJA

KESAKOHTAAMISPAIKAN
VASTUUHENKILOT:

ANNIINA SAARIKKO, viikot 1 ja 2
puhelin: 044-712 9463
s-posti: anniina.saarikko@kaarisilta.fi

PIRITTA VAINIO, viikko 1
puhelin: 044 7129247
s-posti: piritta.vainio@kaarisilta.fi

KAARISILLAN TOIMISTO
puhelin: 040 733 2363
s-posti: info@kaarisilta.fi




