
KAARISILTA RY, TAIDE- JA TOIMINTAKESKUS
Villähteentie 458, 15540 Villähde, puh. 040-733 2363

www.kaarisilta.fi
25.6. - 29.6.2018 ja 2.7.- 6.7.2018

KAARISILTA RY on vuodesta 1987 lähtien ylläpitänyt Taide- ja 
Toimintakeskusta erityistä tukea tarvitsevien henkilöiden ko-
konaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseksi ja edistämiseksi sekä 
järjestänyt kulttuuritapahtumia. Kaarisilta toteuttaa Erstan karta-
non harmonisessa oppimisympäristössä ohjattua päiväaikaista 
toimintaa ja kulttuurialan ammatillisiin perustutkintoihin johtavaa 
sekä ammatilliseen koulutukseen valmentavaa (VALMA) koulu-
tusta erityisopetuksena.

Avoin
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Avoin Kesäkohtaamispaikka 
KAARISILLASSA

Kesällä 2018 Kaarisilta ry järjestää kahden viikon aikana 

Avoimen Kesäkohtaamispaikan eri-ikäisille, erityistä tukea 

tarvitseville henkilöille Lahden Villähteellä, Erstan kartanossa. 

Mukaan voi tulla myös 1-2 perheen jäsentä, avustaja tai 

tukihenkilö. Kesäkohtaamispaikassa järjestetään aktiivista 

toimintaa ja yhdessäoloa. 

Kaarisillassa on mahdollista mm. rentoutua, liikkua luonnossa, 

tanssia ja uida. Voi myös osallistua musiikkihetkiin, 

ilmaista ajatuksiaan ja tuntemuksiaan tarinoiden muodossa 

sekä käsin tekemällä kuvataiteen, käsityön ja keramiikan 

keinoin. Tänä kesänä on myös mahdollisuus hoitaa ponia 

ja käydä kärryajelulla parina päivänä viikossa.

Toiminnan tarkoituksena on tukea vammaisia henkilöitä, 

heidän läheisiään sekä tukihenkilöitään yhdessä toimimisessa, 

virkistäytymisessä sekä vertaistuen saamisessa. 

Avoimessa Kesäkohtaamispaikassa on 
varattu rauhallinen tila rentoutumiselle ja lepäämiselle. 
Alueella on kesäkahvila ja pop-up -myymälä Kaarisillan 

taide- ja käyttötuotteista.

Mikä on 
KESÄKOHTAAMISPAIKAN 

tarkoitus?
Kokeilemme uusia tapoja toimia yhdessä.

Ulkoilma, mukava yhdessä tekeminen tuovat hyvää oloa.

Jaamme kokemuksiamme – saamme vertaistukea.

Olemme ja nautimme kesästä!



MISSÄ?
Kesäkohtaamispaikka on Kaarisillan 
Taide- ja Toimintakeskuksessa 
Lahden Villähteellä, 
Erstan kartanossa.

Osoite: 
Villähteentie 458, 15540 Villähde
puhelin: 040 733 2363
s-posti: info@kaarisilta.fi
www.kaarisilta.fi

MILLOIN?
Kesäkohtaamispaikka on avoinna 
arkipäivisin 25.6. - 6.7.2018 klo 10-17.
Mukaan voi tulla yhdeksi tai useam-
maksi päiväksi, viikoksi tai kahdeksi 
viikoksi. 

Tärkeää on, että ilmoittaudut sito-
vasti toimintaan mukaan perjantaihin 
4.5.2018 mennessä. Ilmoita selkeästi, 
minä päivänä/päivinä voit osallistua, 
sekä tuleeko mukaasi avustaja tai muu 
läheinen. 

Lähetämme vahvistuksen toteutuvista 
leiripäivistä ilmoittautumisajan pää-
tyttyä. Huomioithan, että valitsemiesi 
päivien toteutuminen riippuu ilmoittau-
tuneiden määrästä.

Jos olet tulossa kauempaa, muutamien 
osallistujien on mahdollista varata 
edullinen yöpymispaikka läheiseen 
Mäntyniemikotiin ilmoittautumisen 
yhteydessä.

KENELLE?
Eri-ikäisille erityistä tukea tarvitseville 
henkilöille (vamma, sairaus, kehityksen 
viivästyminen tai muu erityisen tuen 
tarve). Saat halutessasi ottaa mukaan 
1-2 oman perheesi jäsentä ja pyytää 
mukaan henkilökohtaisen avustajasi 
tai tukihenkilösi. Voit tulla kesäkohtaa-
mispaikkaan mukaan myös yksin, saat 
meiltä apua tarvitessasi. Kerro avun 
tarpeestasi ilmoittautumisen yhteydes-
sä, sillä avustajien määrä on rajattu.

MISTÄ SAAT 
LISÄTIETOA?
KAARISILLAN TOIMISTO
puhelin: 040 733 2363
s-posti: info@kaarisilta.fi

toiminnanjohtaja 
MARIANNE HEIKKILÄ
puhelin: 044 774 4025
s-posti: marianne.heikkila@kaarisilta.fi

KESÄKOHTAAMISPAIKKA -VIIKKOJEN 
AIKANA VASTUUHENKILÖINÄ 
TOIMIVAT:

ANNIINA SAARIKKO, viikot 1 ja 2
puhelin: 044-712 9463
s-posti: anniina.saarikko@kaarisilta.fi

JANI BÄF, viikko 1
puhelin: 040 5538 283
s-posti: jani.baf@kaarisilta.fi

Mitä päivä Kaarisillassa 
maksaa?
Perimme osallistumismaksun, joka on 
6,50 € päivältä/henkilö 
(sisältää lounaan ja kahvit).
Kesäkahvilasta voi halutessaan tehdä 
ostoksia.

Yöpymismaksu erikseen varattuna 
Mäntyniemessä maksaa 30 € /henkilö / 
yö (omat lakanat ja pyyhe). Yöpymiseen 
sisältyy ilta- ja aamupala, sekä päiväl-
linen.  

Laskutamme osallistumisen ja mahdol-
liset yöpymiset etukäteen. Sovittaessa 
osallistumismaksun voi maksaa myös 
paikanpäällä.

Mitä tarvitset mukaan 
Kesäkohtaamispaikkaan?
Pukeudu sään vaatimalla tavalla vaate-
tukseen, jossa sinun on hyvä olla.
Ota mukaan tarvitsemasi lääkkeet sekä 
tarvittaessa käyttämäsi apuvälineet.
Ota mukaan tarvikkeet henkilökohtais-
ta hygieniaasi varten, ohjelman mukai-
sina uintipäivinä tarvitset uima-asun ja 
pyyhkeen, jos osallistut uintiin.

Ketkä huolehtivat 
toiminnasta 
Kesäkohtaamispaikassa?
Kesäkohtaamispaikan toiminnasta on 
huolehtimassa Kaarisillan ohjaajia ja 
avustajia. Lisäksi paikalla on asiantunti-
joita toteuttamassa ohjelman mukaisia 
toimintoja.

  Miten pääset 
Kesäkohtaamispaikkaan?
Kaarisillan Taide- ja Toimintakeskus on 
hyvien liikenneyhteyksien varrella.

Lahden ja Nastolan suunnasta pääsee 
perille linja-autoilla 4 tai 4C puolen tun-
nin välein, linja-auto pysähtyy Kaarisil-
lan edessä ”Makasiinin pysäkillä”.

Junan ”Villähteen seisake” on 
noin 300 metrin päässä Kaarisillasta.

Jokainen vastaa kuljetuksistaan itse.

Muistathan ilmoittautua 4.5.2018 mennessä!


